
Zasady bezpieczeństwa w czasie zajęć terenowych. 

1. Każdorazowo zajęcia terenowe rozpoczynają się i kończą w miejscu i czasie 

wyznaczonym przez nauczyciela. Uczeń poinformowany jest o celu zajęć oraz czasie 

ich trwania. 

2. Uczeń odpowiada za sprzęt (lupa, lornetka itp.), którym się posługuje w terenie. 

3. Na zajęciach terenowych obowiązuje noszenie odzieży i obuwia – chroniących przed 

niekorzystnym wpływem warunków termiczno-pogodowych, oraz przed zagrożeniami 

biologicznymi. W terenie, na którym występują kleszcze stosować należy: bluzy lub 

koszule z długimi, zapinanymi mankietami i kołnierzem, odpowiednie nakrycie głowy 

(kapelusz z rondem), długie spodnie opasujące ściśle kostki, pełne buty. Należy także 

każdorazowo zabierać ze sobą w teren odpowiednią ilość pożywienia i napojów. 

4. Uczniowie zobowiązani są do powiadomienia nauczyciela o wszelkich 

dolegliwościach zdrowotnych, które mogą utrudniać lub uniemożliwiać udział w 

zajęciach terenowych. W szczególności o chorobach grożących nagłą utratą 

przytomności, oraz o uczuleniach na jad owadów. 

5. Po każdych zajęciach w terenie należy dokładnie obejrzeć swoje ciało pod kątem 

występowania kleszczy, ukąszeń, zranień, uczuleń, itp. Przypadki takie należy zgłosić 

nauczycielowi. 

6. Uczeń nie może bez wiedzy i pozwolenia nauczyciela oddalać się od grupy. 

Zobowiązany jest utrzymywać stały kontakt wzrokowy z nauczycielem. 

7. W czasie zajęć należy zachować szczególną ostrożność w miejscach badań w 

bezpośrednim kontakcie z wodą.  

 

                                                                             Opracowanie Magdalena Gajda 


