TYGODNIOWY ROZKEAD ZAJEC W SWIETLICY SZKOLNEJ

GODZINY PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

6:30 — 8:45 | Wietrzenie sali Wietrzenie sali Wietrzenie Wietrzenie sali Wietrzenie sali
(ré6wniez podczas (réwniez podczas sali )rowniez podczas | (rowniez podczas (rowniez podczas
przerw). Schodzenie |przerw). Schodzenie | przerw). Schodzenie | przerw). Schodzenie |przerw). Schodzenie
si¢ dzieci. si¢ dzieci. si¢ dzieci. si¢ dzieci. si¢ dzieci.
Gimnastyka poranna. | Gimnastyka poranna. | Gimnastyka poranna. | Gimnastyka poranna. | Gimnastyka poranna.
Zabawy Zabawy z Zabawy indywidualne | Rozmowy Poranek z bajka.
indywidualne w Magicznym i grupowie wedlig towarzyskie i Mycie rak —
kacikach — Dywanem (TIK) zainteresowan dzieci. |swobodne z dzie¢mi | $niadanie.
budowanie z wedlug propozycji Mycie rak — na rézne tematy.
klockéw. Mycie ragk | dzieci. Mycie ragk — | $niadanie. Mycie rak —

— $niadanie. $niadanie. $niadanie.

8:45 —9:50 |Zajeciatematyczne |Zajecia rozwijajace | Zajecia czytelnicze Zajecia Zajecia umystowe
zgodne z zdolno$ci manualne, | (glosne czytanie bajek | umuzykalniajace (rebusy, gry logiczne,
tygodniowym hastem | zajecia plastyczne i basni, prasy ($piewanie piosenek, | quizy, krzyzowki,
pracy w Swietlicy zwigzane z hastem dziecigcej, nauka tekstu zagadki), ¢wiczenia
szkolnej i zwigzane | tygodnia. opowiadan, czytanek), | piosenki, stuchanie matematyczne,
ze $rodowiskiem i Kolorowanie, odgrywanie scenek. | muzyki, zabawy ¢wiczenia
otoczeniem ucznia. | rysowanie, rytmiczne potaczone | ortograficzne.
Pogadanki, przygotowanie prac ze $piewem).
rozmowy. do wystawy w sali. Karaoke — propozycje

dzieci.

9:50 — 10:40 |Gry integracyjne i Gry integracyjne i Gry integracyjne i Gry integracyjne i Gry integracyjne i
zabawy ruchowe zabawy ruchowe zabawy ruchowe zabawy ruchowe zabawy ruchowe
(zreczno$ciowe) w | (zrgcznosdciowe) w (zrgcznosciowe) w (zrgcznosciowe) w (zrgcznosciowe) w
sali (np. Magiczny | sali (np. Magiczny sali (np. Magiczny sali (np. Magiczny sali (np. Magiczny
Dywan — TIK) lub na | Dywan — TIK) lub na | Dywan — TIK) lub na | Dywan — TIK) lub na | Dywan — TIK) lub na
Swiezym powietrzu. |$wiezym powietrzu. |$wiezym powietrzu. | §wiezym powietrzu. | $wiezZym powietrzu.

10:40 — 11:45 | Przygotowanie do Przygotowanie do Przygotowanie do Przygotowanie do Przygotowanie do
obiadu (mycie ragk, |obiadu (mycie rak, obiadu (mycie rak, obiadu (mycie rak, obiadu (mycie rak,
sprawdzenie kart sprawdzenie kart sprawdzenie kart sprawdzenie kart sprawdzenie kart
obiadowych). Obiad. | obiadowych). Obiad. |obiadowych). Obiad. |obiadowych). Obiad. |obiadowych). Obiad.
Odpoczynek po Odpoczynek po Odpoczynek po Odpoczynek po Odpoczynek po
obiedzie. obiedzie. obiedzie. obiedzie. obiedzie.

11:45 — 13:40 | Zabawy Zabawy Zabawy Zabawy Zabawy
indywidualne, indywidualne, indywidualne, indywidualne, indywidualne,
dowolne wedlug dowolne wedtlug dowolne wedtug dowolne wedhug dowolne wedlug
zainteresowan dzieci. | zainteresowan dzieci. | zainteresowan dzieci. |zainteresowan dzieci. |zainteresowan dzieci.
Zabawy ruchowe z | Zabawy ruchowe z Zabawy ruchowe z Zabawy ruchowe z Zabawy ruchowe z
Magicznym Magicznym Magicznym Magicznym Magicznym
Dywanem lub na Dywanem lub na Dywanem lub na Dywanem lub na Dywanem lub na
Swiezym powietrzu | S$wiezym powietrzu | $wiezym powietrzu Swiezym powietrzu | §wiezym powietrzu
(boisko, plac zabaw). | (boisko, plac zabaw). |(boisko, plac zabaw). |(boisko, plac zabaw). | (boisko, plac zabaw).

13:40 — 14:35 | Odrabianie i Odrabianie i Odrabianie i Odrabianie i Odrabianie i
sprawdzanie zadan | sprawdzanie zadan sprawdzanie zadan sprawdzanie zadan sprawdzanie zadan
domowych. domowych. domowych. domowych. domowych.

14:35 — 16:30 | Ogladanie bajek i Quizy, rebusy;, Zajecia taneczne, Kolorowanie, Rozmowy swobodne
filmow dla dzieci. zagadki, krzyzowki. | rytmiczne, muzyczne |malowanie, z dzie¢mi na rézne
Czynnosci Czynnosci wedlug rysowanie — tematy. Czynnosci
organizacyjno — organizacyjno — zainteresowan. wystawki w sali. organizacyjno —
porzadkowe. porzadkowe. Czynnosci Czynnosci porzadkowe.

organizacyjno — organizacyjno —
porzadkowe. porzadkowe.

Dzienny rozklad zajeé jest dokumentem podlegajacym modyfikacjom zgodnie z aktywnoScia i zainteresowaniem dzieci.




